
家具のホンダ リハ・アシスト ホンダ 東店 

第 2回 運営推進会議  
（１）日程等 

    ●日程：令和 2年 2月 18日（火）16：40～ 

    ●場所：家具のホンダ リハ・アシスト ホンダ 東店 

    ●構成員：地域包括支援センター菱風園様 

         地域住民様、ご利用者様（ご家族様） 

         施設職員(機能訓練指導員兼介護職員) 

 

 （2）施設紹介 

    ●施設概要：地域密着型通所介護、第一号総合事業 

    ●営業日：月曜日～金曜日（祝日は通常営業） 

    ●休業日：8月第一金曜日、年末年始 12/29～1/3は休業 

    ●サービス提供時間：AM9：00～12：０5 PM13：30～16：３5 

    ●取得加算：運動機能向上加算、個別機能訓練加算Ⅰ・Ⅱ、処遇改善加算Ⅰ 

    ●職員：管理者兼生活相談員１名、機能訓練指導員(PT)3名、看護師１名、介護士 2名 

        合計：7名 

    ●定員：１8名 

     

（3）活動報告（R元.8～R2.1） 

●R元.10月より定員１５名→１８名へ 

●イベント実施(誕生日イベント、運動会、クリスマス) 

●訪問調査(要介護者のみ)の実施 

●R元.11月 避難訓練実施 

●毎月、末広店と合同勉強会を実施 

●自宅で出来る自主トレメニューの提案 

●個別リハビリ内での買い物動作練習の実施 

 

 （4）利用状況 （統計） 

 

 

 R2年 1月 

総合事業 9名 

要支援 1 25名 

要支援 2 27名 

要介護 1 29名 

要介護 2 12名 

要介護 3 9名 

要介護４ 2名 

合  計 113名 

 R2年 1月 

男  性 55人 

女  性 58人 

男性平均年齢 79.75 歳 

女性平均年齢 80.04 歳 

平均年齢 79.9 歳 

平均介護度 1.0 

平均利用人数 16.1人 



（５）事故・ヒヤリハット・クレーム件数 

●事故…2件 

   内訳 車両事故      0件 

      施設内移動      1件 

      体操時転倒     1件 

 

●クレーム…1件 

   内訳 利用料関係     1件 

 ●ヒヤリハット…1件 

   内訳 施設内移動     0件 

      送迎者乗車時     0件 

      体操時転倒     1件 

 

 

                  

 

（６）避難訓練実施報告 

    11月に避難訓練を実施しました。 

反省及び改善点 

■利用者様の人数が前回よりも多かったため時間が掛かってしまった。 

■車いすの利用者様もいたがスムーズに誘導できた。 

■裏口の出入り口には段差があったが、利用者様がつまずくことなく避難を行えた。 

■前回同様に出火元が利用者様に伝わっていないことがあったので次回への課題。 

■利用者様避難後にトイレ等の各部屋の確認はしっかり行えた。 

 

（７）イベント実施報告 

●運動会 

    10月に体操内の一部の時間を使い、『第１回 曜日対抗戦 風船ダーツ大会』一週間に

わたり実施しました。 

    

●クリスマス 

   12月にクリスマスのイベントでビンゴ大会、クイズ大会を実施しました。 

 

●誕生日イベント 

    ５月から継続してその月の誕生日の利用者様に花とメッセージカードのプレゼントを 

させて頂いております。 

     

 

   

（８）合同勉強会(毎月第 2金曜日業務終了後) 

   令和２年度も継続して実施予定です。 

 

 

 

 

 

  



（９）今後の取り組み 

今後検討している取り組み 

   ●地域住民を対象にした介護予防教室の実施 

   ●地域への施設の開放 

   ●営業時間後の自費サービスの検討 

   ●TRX(サスペンショントレーニング)、シニアヨガの導入 

●季節イベントの実施 

●講習会、講演会の実施 

●旅行事業 

 

（１０）質疑応答 

 

（１１）次回開催日の案内(予定) 

 令和２年 8月 21日（金） 

 


