
 

家具のホンダ リハ・アシスト ホンダ 東店 

第４回 運営推進会議 
 

 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、運営推進会議（介護・医療連携推進会議）を中止し、

書面により報告する。 

 

 

 

（１）日程等 

    ●日程：令和 3年 2月 19日（金）16：40～(予定) 

    ●場所：家具のホンダ リハ・アシスト ホンダ 東店 

    ●構成員：地域住民様、ご利用者様、ご家族様、桐生市役所健康長寿課様 

 

 （2）施設紹介 

    ●施設概要：地域密着型通所介護、第一号総合事業 

    ●営業日：月曜日～金曜日（祝日は通常営業） 

    ●休業日：年末年始 12/28～1/3 は休業 

    ●サービス提供時間：AM9：00～12：０5 PM13：30～16：３5 

    ●取得加算：運動機能向上加算、個別機能訓練加算Ⅰ・Ⅱ、処遇改善加算Ⅰ 

    ● 職 員 ： 管 理 者 兼 生 活 相 談 員 １ 名 、 機 能 訓 練 指 導 員 (PT)2 名 、             

機能訓練指導員兼看護師１名、機能訓練指導員兼介護士 1 名、        

機能訓練指導員兼生活相談員兼介護士１名、看護師２名、介護士１名 

        合計：9名 

    ●定員：１8名 

     

（3）活動報告（R2.8～R3.1） 

●新型コロナウイルス感染予防対策の実施 

●避難訓練 

●イベントの実施(誕生日イベント、筋力強化イベント) 

●法人内での合同勉強会の中止 

●個別リハビリ内での ADL練習メニューの拡大、自主トレメニューの拡大 

 

 

 

 

 



 （4）利用状況 （統計） 

 

 

（５）事故・ヒヤリハット・クレーム件数 

●事故…5件 

   内訳 送迎時       2件 

      施設内移動      2件 

      車両事故      1件 

 

●クレーム…2件 

   内訳 リハビリに関して   1件 

 ●ヒヤリハット…0件 

    

      

     

 

 

       送迎に関して     1件  

 

（６）避難訓練実施報告 

R2.11月 16日に避難訓練を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 R3年 1月 

総合事業 8名 

要支援 1 25名 

要支援 2 27名 

要介護 1 20名 

要介護 2 13名 

要介護 3 5名 

要介護４ 1名 

要介護 5 0名 

合  計 99名 

 R3年 1月 

男  性 44人 

女  性 55人 

男性平均年齢 80.14歳 

女性平均年齢 80.92歳 

平均年齢 80.57歳 

平均介護度 0.9 

平均利用人数 13.3人 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７）イベント実施報告 

●誕生日イベント 

    R 元.5 月より継続的に実施しております。感染対策のためマスクをした状態でお写真な

ど撮影させて頂きました。 

●筋力強化イベント 

    イベント専用の運動メニューを実施して頂き、インボディーを使用し筋肉量を定期的に 

測定し半年間でどれだけ筋肉量が増えるか経過をみるイベントでした。ほとんどの方で筋

力の向上がみられました。Ｒ2.11月に期間終了し、イベント専用の運動メニューに関し

て希望者はその後も実施して頂くことで、更なる筋力の維持・向上を図っています。 

 

（８）合同勉強会(毎月第 2金曜日業務終了後) 

  新型コロナウイルス感染拡大予防の観点から R2.4月より中止しています。 

 

（９）今後の取り組み 

今後検討している取り組み 

   ●新型コロナウイルス感染予防の徹底 

   ●新型コロナウイルス状況によっては訪問サービスの実施 

●要介護の方の ADL練習メニューの拡大 

●講習会、講演会の実施 

●ＴＲＸやパワープレートの自主トレメニュー作成・更新 

 

（１０）質疑応答 

 

（１１）次回開催日の案内(予定) 

 令和 3年 8月 20 日（金） 

 


